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Febrero 4: Dia Mundial contra el cancer
#PorUnosCuidadosMasJustos

El 4 de febrero se celebra el Dia mundial de la Lucha contra el Cancer, una iniciativa
de la Union Internacional contra el Cancer (UICC) que busca generar conciencia y
mejorar las barreras de acceso a las enfermedades Oncoldgicas.

Segun datos del ultimo Censo en Colombia (2018), el Perfil Poblacional ha
cambiado en los ultimos 40 afios: Se ha presentado un aumento de la poblacion
mayor de 60 afios, que paso6 de 4.9% en 1964 a 13.4% en 2018; en el mismo
periodo de tiempo, la poblacién entre 15y 59 afios paso6 de 48% a 64%” fenomeno
que explica en parte el incremento del cancer en el pais. En concordancia, ha
sucedido algo similar en Antioquia, donde se viene presentando una disminucion
cercana al 20% en los menores de 30 afios y un aumento del 32% en mayores
de 50 afios, incrementando la incidencia de enfermedades cronicas, entre ellas,
la presencia de cancer.

Teniendo en cuenta este fendmeno poblacional, el Hospital General decidié
implementar y fortalecer su Unidad Oncoldgica para prestar un servicio de gran
crecimiento y demanda de atencion en la Ciudad y el Departamento.

La Unidad Oncolégica del Hospital General de Medellin cuenta con profesionales
en las areas de Oncologia Clinica Adultos, Oncologia Pediatrica, Hematologia,
Cirugia de Mama/Mastologia, Ginecologia-Oncolégica, Cirugia de Toérax, Dolor y
Cuidados Paliativos, Psicologia Oncolégica, Medicina General y Enfermera de
Soporte Oncoldgico.

El HGM presta servicios en las areas de Atencion de Oncologia Integral,
Quimioterapia, Consulta Externa de patologias oncoldgicas, Interconsulta, Rondas
Hospitalarias y Procedimientos Quirargicos en Cancer. Es asi como en el 2021 se
pueden destacar las siguientes cifras en nuestra institucion:

- Oncologia Clinica y Hematologia: Se prestaron 5.238 atenciones en total

- Ginecologia-Oncologica: Contd con 1.412 atenciones que incluye consulta y
Procedimientos Quirargicos, rondas hospitalarias e interconsultas.

-Unidad de Céancer de Mama: Brind6 542 atenciones que incluyen consulta y
Procedimientos Quirargicos, biopsias, rondas hospitalarias e interconsultas.
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El Hospital General tiene en los postulados de su Plan Misional desarrollar una
propuesta para la ciudad que permita romper las barreras de acceso a los servicios
y de tiempo de atencién, lo que va en concordancia con las premisas de la Union
Internacional Contra el Cancer (UICC), organizacion que lidera iniciativas para
fomentar la equidad en el acceso a recursos y tratamiento de esta enfermedad, la
cual ha propuesto trabajar este afio bajo el lema #PorUnosCuidadosMasJustos.

La conmemoracion en la Institucion del Dia Mundial de la Lucha contra el Céancer,
este 4 de febrero, estara enfocada, en este sentido, buscando generar
sensibilizacién y llamar la atencion sobre el tema sobre las barreras que afectan la
atencion.

7 barreras que resalta la UICC en el tratamiento del cancer:

-Normas de género y discriminacién: Se ha identificado que la poblacion
femenina presenta una mayor barrera en la atencion.

-Barreras de grupos de poblacién minoritaria: En este sentido, el Hospital tiene
su Unidad de Oncologia Pediatrica para atender este grupo poblacional.

-Pobreza y nivel socioecondmico: se ha identificado que la poblacion mas
vulnerable perteneciente a los estratos 1 y 2 presenta mayor numero de barreras.
Poblacion a la que presta sus servicios el HGM con una atencion oportuna.

-La divisién entre zonas rurales y urbanas

-Discriminacién por edad

-Cancer y envejecimiento

-Condicién de refugiado y desplazamiento forzado: Durante el 2020, el HGM
atendié 105 Pacientes migrantes con cancer buscando atencién (De estos 85 %
correspondia a mujeres y 15%, hombres, la mediana de edad correspondia a 50
afnos). De ellos el mas prevalente fue el Cancer de seno. Actualmente el Hospital
busca con Organizaciones No Gubernamentales Internacionales ( ONG’s ) recursos
para favorecer la atencion de este grupo poblacional mencionado por la UICC.
-Homofobia, transfobia y discriminacién asociada.

Juntos Somos Mas fuertes y el trabajo articulado permitira mejorar los desenlaces
en salud de nuestra poblacion. Entender la desigualdad es el primer paso.
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