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El Hospital General de Medellin logré un exitoso procedimiento Simil Exit por
primera vez en la Institucion

- Lacirugia se practic6 a un bebé, por primera vez en la Institucién, con
el fin de corregir la patologia denominada gastrosquisis.

- El procedimiento conté con un equipo multidisciplinario compuesto por
ginecologia y obstetricia, medicina fetal, anestesiologia, cirugia infantil,
neonatologia, enfermeria e instrumentacion.

- Esta cirugia beneficia al bebé al disminuir los tiempos quirargicos,
reducir la posibilidad de sufrir hipotermia y posibilitar el contacto
madre-hijo durante la cirugia.

Un equipo interdisciplinario del Hospital General de Medellin realizé, por primera
vez en la Institucion, un exitoso procedimiento denominado Simil Exit, en un bebé,
quien sufria una patologia congénita de gastrosquisis.

La gastrosquisis es un defecto de nacimiento, en la cual el recién nacido carece de
una parte de la pared abdominal y, por tanto, los intestinos, y en ocasiones otras
visceras del bebé, salen del cuerpo a través de un orificio al lado del ombligo.

“El procedimiento realizado en el Hospital General consistié en llevar a cabo la
correccion de la gastrosquisis intracesarea, es decir, con el recién nacido aun
pegado al cordén umbilical y a la placenta”, explica Natalia Tascdn Acevedo, cirujana
infantil del HGM.

El éxito consistié en la puesta en practica de un protocolo que se venia trabajando
hace varios meses para llevar a cabo la cirugia y contar con un equipo
multidisciplinario que concurre al mismo tiempo para garantizar la intervencion en el
momento de la cesarea. Este equipo estuvo integrado por ginecologia y obstetricia,
medicina fetal, anestesiologia, cirugia infantil, neonatologia, enfermeria e
instrumentacion.

Segun la cirujana Tascén “este procedimiento trae como beneficio para el bebé, la
posibilidad de disminuir el tiempo quirurgico, reducir la probabilidad de necesitar
ventilacion mecanica y de sufrir hipotermia y, que ademas no se pierde el contacto
entre la madre y el nifio y ella puede estar al tanto de la cirugia en tiempo real”.
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Es, ademas de destacar, que se lleve a cabo un procedimiento de esta naturaleza,
en un hospital publico, con un equipo multidisciplinario trabajando al mismo tiempo,
para beneficiar usuarios de escasos recursos econdomicos.

El reporte del equipo médico del Hospital indica que la recuperacién del bebé
evoluciona satisfactoriamente.
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