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OCTUBRE, MES DE LA PREVENCION DE CANCER DE MAMA EN EL HGM
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“Yo Cambio la historia” es la campafia que inicia el Hospital General de
Medellin para motivar la realizacion del autoexamen de mama, tanto en
mujeres como en hombre para detectar esta enfermedad oportunamente

Con la campaia “Yo cambio la historia”, el Hospital General de Medellin dio inicio
a la celebracién del mes de la prevencion del Cancer de Mama, con el fin de
sensibilizar y hacer un llamado a hombres y mujeres para que se practiquen el
autoexamen periédicamente, lo que permitira su deteccion temprana y un
tratamiento oportuno.

La campafa, ademas de una amplia difusion y motivacion sobre la importancia del
autoexamen, incluye el recorrido por la Institucién de un Totem con el lema “Yo
cambio la historia, cambiala ti también”, cuyo relevo se dara entre el personal que
se practique el autoexamen.

Asi mismo se cumpliran unas jornadas de tamizaje de mama, a través del grupo de
Mastologia, en el consultorio de Salud Ocupacional en Consulta Externa, con cita
previa en la extension 1620 con la secretaria del area de salud ocupacional.

Se agendara consulta para el tamizaje en octubre, tres dias a la semana, a partir
del lunes 5, en jornadas que se cumpliran de la siguiente manera:

Lunes 7:00 a.m. a 12:00 m; Jueves 1:00 p.m. a 5:00 pmy Viernes.

Quienes resulten con un diagnéstico positivo se les ofrecera consulta externa con
el grupo de Mastologia y servicio de ecografia en caso que se requiera.

Es de recordar que el cancer de mama es una de las afecciones mas frecuentes
en nuestro medio, si se tiene en cuenta que Colombia presenta un total de 13.500
casos nuevos de cancer de mama al afio, segun datos de Globocan en el 2018.
Por su parte, solo en Antioquia, se tiene cada afio un reporte de entre 2000 y
2200 casos nuevos de cancer de mama.
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Ademas, es de considerar que el Cancer de Mama es el mas frecuente en las
mujeres en todo el mundo, pero también puede afectar a la poblacion masculina.

Informacién solo para periodistas: TAMARA ESTARITA J. 4847309/
3104197916

Siguenos en Facebook: HospitalGeneraldeMedellin - Twitter:
@general_luz
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